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Escore de disfunção motora das extremidades superiores 

0 Incapacidade de mover as mãos 

1 Incapacidade de comer com colher, mas capaz de mover as mãos. 

2 Incapaz de abotoar a camisa, mas capaz de comer com colher. 

3 Capaz de abotoar a camisa com grande dificuldade 

4 Capaz de abotoar a camisa com leve dificuldade 

5 Sem disfunção 

Escore de disfunção motora das extremidades inferiores 

0 Completa perda da função motora e sensitiva dos membros inferiores 

1 Preservação sensitiva sem capacidade de mover as pernas 

2 Capaz de mover as pernas, mas incapaz de andar. 

3 Capaz de deambular no plano com bengala ou moleta 

4 Capaz de subir e descer escadas com auxilio de corrimão 

5 Capaz de subir e descer escadas sem auxilio de corrimão, mas com moderada a 

significante falta de estabilidade. 

6 Leve falta de estabilidade, mas caminha sem auxilio. 

7 Sem alteração da função 

Escore de disfunção sensitiva dos membros superiores 

0 Completa perda sensitiva nas mãos 

1 Perda sensitiva grave ou dor 

2 Leve perda sensitiva 

3 Sem perda sensitiva 

Escore de disfunção dos esfíncteres 

0 Incapaz para micção espontânea 

1 Marcada dificuldade para micção 

2 Leve a moderada dificuldade para micção 

3 Micção normal 

Baseada em” Naderi S. and cols.“ 

(http://www.aans.org/education/journal/neurosurgical/dec96/1-6-5.asp). 

 


