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0 objetivo desse estudo & descrever a técnica cirtrgica utilizada na confeccdo da laminoplastia cervical e relatar o resultado obtido em
28 pacientes, acompanhados por tempo minimo de seis meses.

METODO

Casuistica - No periodo de marco de 2002 a marco de 2004 a laminoplastia expansiva foi utilizada no tratamento cirtirgico de 28
pacientes portadores de mielopatia espondilética cervical. Dezoito pacientes (65%) eram do sexo masculino e 10 (35%) do femi
idade dos pacientes variou de 48 a 82 anos, com média de 71 anos. Utilizou-se a escala de Nurick'® na avaliag3o da mielopatia
pré-operatéria e durante o seguimento pés-operatdrio. (Tabela 1).

Tabela 1. Escala de mielopatia de Nurick.

Grau0  Sinais radiculares, sem evidéncias
de comprometimento medular

Grau1 Sinais de comprometimento
medular com marcha normal

Grau2  Marcha comprometida, capaz de trabalhar

Grau3  Marcha comprometida, incapaz de
trabalhar mas andando sem apoio.

Grau4  Capaz de andar com auxilio

Grau5  Cadeira de rodas ou restrito ao leito

Selegdo dos pacientes - Pacientes portadores de mielopatia ou mielorradiculopatia foram submetidos a avaliag3o neuroradiologica

consstindo em radiografas simples e com estudo funcional, tomografia computadorizada e ressonancia magnetica. Aqules portadores de
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